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UCHWALA NR / /2026
RADY MIASTA SOPOTU
z dnia 2026 .

w sprawie przystapienia do rzagdowego Programu , Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026
oraz ustanowienia Programu Ostonowego Gminy Miasta Sopotu ,,Korpus Wsparcia Seniorow”

na 2026 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U.2025.1153, zm.: Dz.U. z 2025, poz. 1436) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U.2025.1214, zm.: Dz.U. z 2025 r. poz. 1302)

Rada Miasta Sopotu

uchwala, co nastepuje:

§1.

Przystepuje sie do rzadowego Programu , Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026.

§2.

Uchwala sie Program Ostonowy Gminy Miasta Sopotu , Korpus Wsparcia Senioréw” na 2026 rok,

ktdry stanowi zatacznik do uchwaty.
§3.

Wykonanie uchwaty powierza sie Prezydentowi Miasta Sopotu.
§4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatacznik do uchwat Nr / /2026
RADY MIASTA SOPOTU
z dnia 2026 r.

Program ostonowy Gminy Miasta Sopotu , Korpus Wsparcia Seniorow”

na 2026 rok

1. Podstawa prawna programu

Program , Korpus Wsparcia Senioréw” jest programem ostonowym w rozumieniu w art. 17 ust. 2
pkt 2a oraz pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2025 r. poz. 1214,
z pdzn. zm.) dotyczacym realizacji zadan wiasnych gminy w zakresie pomocy spotecznej, tj.
podejmowania innych zadan z zakresu pomocy spotecznej wynikajgcych z rozeznanych potrzeb
gminy, w tym tworzenie i realizacja programéw ostonowych.

Program jest tworzony i przyjety przez Rade Miasta Sopotu w zwigzku z ustanowieniem przez
Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej programu wsparcia finansowego gmin w 2026 r. pn.
»Korpus Wsparcia Senioréow”, finansowany ze $rodkéw pochodzacych z budzetu panistwa, na
podstawie art. 115 ust. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, zgodnie z ktérym
jednostki samorzadu terytorialnego mogga otrzymywac dotacje celowe z budzetu panstwa na
dofinansowanie zadan whasnych z zakresu pomocy spotecznej, przy czym wysoko$¢ dotacji nie
moze przekroczy¢ 80% kosztow realizacji zadania.

Program bedzie realizowany w 2026 roku i obejmie swoim zasiegiem mieszkaricow Gminy Miasta

Sopotu w wieku 60 Iat i wiecej.

2. Cele programu

Celem Programu Korpus Wsparcia Seniora Modut Il jest poprawa bezpieczeristwa oraz
mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla osoéb starszych przez
zwiekszanie dostepu do tzw. ,opieki na odleglos¢”, a takze wsparcie gmin w realizacji

Swiadczenia ustug opiekunczych.

3. Ocena sytuacji warunkujgca realizacje programu

Sopot jest miastem, w ktérym odsetek oséb starszych jest jednym z najwyzszych w Polsce.
Wedtug danych GUS z 2024 r. struktura wiekowa sopocian wyraznie pokazuje dominacje
senioréw. Az 33,1% mieszkaricow Sopotu znajduje sie w wieku poprodukcyjnym, co czyni nasze

miasto najstarszym w regionie. Dla poréwnania, $Srednia wojewddzka wynosi 21,9%.



Liczba senioréw potrzebujacych wsparcia wzrasta rokrocznie, dlatego wsparcie senioréw jest
jednym z kluczowych zadan Miasta.

Gmina Miasta Sopotu ze wzgledu na strukture wiekowg mieszkancéw podejmuje, zgodnie ze
Strategia i Integracjq Polityki Spotecznej Sopotu na lata 2017-2026, dziatania dostosowane do
potrzeb grupy oséb niesamodzielnych, w tym starszych i niepetnosprawnych, ktérym niezbedna
jest pomoc zewnetrzna w celu poprawy ich funkcjonowania.

W latach 2022-2024 Gmina Miasta Sopotu realizowata Program , Korpus Wsparcia Senioréw”.
Rezultaty z podejmowanych w ramach projektu dziatan, wptynety na zwiekszenie poczucia
bezpieczernstwa seniordw poprzez objecie ich dodatkowa pozainstytucjonalng formg wsparcia,
opartg na relacjach i zaufaniu. Najwigksze zapotrzebowanie wsréd senioréw dotyczyto kategorii
wsparcia spotecznego oraz wsparcia w czynnosciach dnia codziennego.

Zgodnie z prowadzong polityka spoteczng gmina podejmuje szereg dziatan na rzecz wsparcia
0s0b starszych. Obejmujg one m.in. inicjatywy realizowane w ramach wolontariatu sasiedzkiego,
Swiadczenie ustug opiekuriczych, a takze wsparcie udzielane w ramach rzagdowych programéw
»Opieka wytchnieniowa” oraz , Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscig”. Uzupetnieniem
powyzszych dziatan jest zapewnienie wsparcia w formie teleopieki, skierowanej do senioréw
wymagajacych zwiekszonego poczucia bezpieczeristwa oraz statego kontaktu z pomoca. Obecnie
z ustugi teleopieki korzysta 10 oséb. Majac na uwadze rosnace potrzeby mieszkaricéw oraz
postepujace procesy demograficzne zwigzane ze starzeniem sie spoteczeristwa, gmina dostrzega
konieczno$¢ dalszego rozszerzania zakresu oraz dostepnosci wsparcia w formie teleopieki.
Obserwowany wzrost zapotrzebowania na tego rodzaju pomoc dotyczy w szczegdlnosci senioréw
majacych trudnosci z samodzielnym funkcjonowaniem wynikajace ze stanu zdrowia,
prowadzacych jednoosobowe gospodarstwa domowe lub zamieszkujacych z osobami bliskimi,
ktdre nie sy w stanie zapewni¢ im wystarczajacej opieki w codziennym funkcjonowaniu,
adekwatnie do ich indywidualnych potrzeb. Teleopieka jest nowoczesng forma wsparcia
skierowang do 0s6b starszych oraz oséb z niepetnosprawnosciami, ktore czasowo lub trwale
wymagajg pomocy w codziennym funkcjonowaniu. Rozwigzanie to w szczegdlnosci adresowane
jest do 0séb samotnych, ktdére nie wymagajg catodobowej opieki oraz nie korzystajg na co dzier z
ustug opiekunczych ani specjalistycznych ustug opiekuriczych. Moze stanowié¢ réwniez funkcje
uzupetniajacg wobec innych form wsparcia, przyczyniajac sie do zwiekszenia bezpieczeristwa oraz

umozliwiajac diuzsze pozostawanie senioréw w srodowisku zamieszkania.



4. Podmioty realizujgce program

Program realizuje i koordynuje Miejski Osrodek Pomocy Spotfecznej w Sopocie jako samorzgdowa
jednostka pomocy spoteczne;.

Wspétrealizatorami Programu moga by¢ réwniez organizacje pozarzagdowe oraz inne podmioty

dziafajgce na rzecz senioréw.

5. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu

Program bedzie realizowany do 31 grudnia 2026 roku.

W ramach programu udziela sie wsparcia seniorom w wieku 60 lat i wiecej, ktorzy maja problemy
z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielnie
gospodarstwa domowe lub mieszkajgcy z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewnié im
wystarczajgcego wsparcia.

W ramach programu wsparcie bedzie udzielane w obszarze:

Modutu Il -Wspierajacego gminy w realizacji ustug opiekuriczych poprzez dostep do tzw. ,opieki
na odlegtos¢” majgcej na celu poprawe bezpieczeristwa oraz mozliwos¢ samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania oséb starszych.

Adresatami programu sa seniorzy w wieku 60 lat i wiecej, w ich miejscu zamieszkania, ktére maja
problemy zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia,
prowadzacych samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacych z osobami bliskimi, ktére
nie sq w stanie zapewnic¢ im wystarczajgcej opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie
odpowiadajgcym ich potrzebom.

Senior, decydujac sie na skorzystanie z pomocy przez wybér formy wsparcia okreslonej w

programie, zgtasza sie bezposrednio do Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sopocie.

6. Finansowanie programu

Program jest finansowany ze srodkdw pochodzacych z dotacji celowej budzetu panstwa, na
podstawie art. 15 ust. 1 ustawy o pomocy spotecznej, na mocy ktérego jednostki samorzgdu
terytorialnego moga otrzymywac dotacje celowe z budzetu panstwa na dofinansowanie zadan
wtasnych z zakresu pomocy spotecznej, przy czym wysokos$¢ dotacji nie moze przekroczyé¢ 80%

kosztow realizacji zadania.

7. Monitoring programu
Z realizacji programu sporzadzone zostanie roczne sprawozdanie, uwzgledniajgce rzeczywista

liczbe 0sdéb objetych wsparciem w ramach programu oraz koszt realizacji ustugi wsparcia.



UZASADNIENIE

Program ostonowy Gminy Miasta Sopotu ,Korpus wsparcia senioréw” na 2026 rok przygotowany
zostat w zwigzku z ustanowieniem przez Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej Programu
wsparcia finansowego gmin w 2026 r. ,Korpus wsparcia senioréow” ze srodkéw pochodzacych

zZ budzetu panstwa oraz srodkéw wtasnych gminy. Gmina Miasta Sopotu, przystepujac do
realizacji programu przyjmuje uchwatg program ostonowy na podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4
ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotfecznej, tj. podejmowania innych zadan z zakresu
pomocy spotecznej wynikajgcych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja
programow ostonowych. Przyjecie programu ostonowego jest wymogiem obligatoryjnym, aby
otrzymacé wsparcie finansowe panstwa, udzielone na podstawie art. 115 ust. 1 ustawy o pomocy
spotecznej, zgodnie z ktérym jednostki samorzadu terytorialnego mogg otrzymywac dotacje
celowe z budzetu paristwa na dofinansowanie zadan wtasnych z zakresu pomocy spotecznej, przy
czym wysokos¢ dotacji nie moze przekroczy¢ 80% kosztow realizacji zadania.

Program , Korpus Wsparcia Senioréw” na 2026 rok stanowi rozszerzenie wsparcia realizowanego
przez Gming, a jego celem jest objecie wsparciem oséb w wieku 60 lat i wiecej w ich miejscu
zamieszkania, ktére majg problemy zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na
stan zdrowia, prowadzgcych samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajgcych

z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajacej opieki w codziennym
funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajgcym ich potrzebom.

l”

Program ,Korpus Wsparcia Senioréw Modut 1I” wpisuje sie w Strategie Rozwoju Miasta Sopotu
na lata 2022-2030 realizujgc kierunek dziatan 1.1.2 ,,Gwarancja jakosci i dostepnosci ustug
publicznych kierowanych do kazdej grupy wiekowej". Podstawg tego programu jest odpowied?
na potrzeby senioréw oraz wzrost poczucia ich bezpieczeristwa poprzez swiadczenie na ich rzecz
ustug spotecznych, wynikajgcych z programu.

W latach 2022-2024 Gmina Miasta Sopotu realizowata Program , Korpus Wsparcia Senioréw”.
Rezultaty z podejmowanych w ramach projektu dziatan, wptynety na zwiekszenie poczucia
bezpieczerstwa senioréw poprzez objecie ich dodatkowa pozainstytucjonalng forma wsparcia,
oparta na relacjach i zaufaniu. Najwieksze zapotrzebowanie wsréd senioréw dotyczyto kategorii
wsparcia spofecznego oraz wsparcia w czynnosciach dnia codziennego.

Zgodnie z prowadzong polityka spofeczng gmina podejmuje szereg dziatan na rzecz wsparcia

os6b starszych. Obejmujg one m.in. inicjatywy realizowane w ramach wolontariatu sgsiedzkiego,

$wiadczenie ustug opiekuniczych, a takze wsparcie udzielane w ramach rzgdowych programéw



»,Opieka wytchnieniowa” oraz , Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscig”.
Uzupetnieniem powyzszych dziatan jest zapewnienie wsparcia w formie teleopieki, skierowanej
do senioréw wymagajacych zwiekszonego poczucia bezpieczerstwa oraz statego kontaktu

z pomoca. Obecnie z ustugi teleopieki korzysta 10 oséb. Majac na uwadze rosngce potrzeby
mieszkancOdw oraz postepujgce procesy demograficzne zwigzane ze starzeniem sie
spoteczenstwa, gmina dostrzega koniecznos¢ dalszego rozszerzania zakresu oraz dostepnosci
wsparcia w formie teleopieki. Obserwowany wzrost zapotrzebowania na tego rodzaju pomoc
dotyczy w szczegdlnosci senioréw majgcych trudnosci z samodzielnym funkcjonowaniem
wynikajace ze stanu zdrowia, prowadzacych jednoosobowe gospodarstwa domowe lub
zamieszkujgcych z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewnic im wystarczajgcej opieki

w codziennym funkcjonowaniu, adekwatnie do ich indywidualnych potrzeb. Teleopieka jest
nowoczesng forma wsparcia skierowang do osdb starszych oraz oséb z niepetnosprawnosciami,
ktore czasowo lub trwale wymagajg pomocy w codziennym funkcjonowaniu. Rozwigzanie to

w szczegdlnosci adresowane jest do oséb samotnych, ktére nie wymagaja catodobowej opieki
oraz nie korzystajg na co dzien z ustug opiekuriczych ani specjalistycznych ustug opiekuriczych.
Moze stanowi¢ rowniez funkcje uzupetniajacg wobec innych form wsparcia, przyczyniajac sie do
zwiekszenia bezpieczenstwa oraz umozliwiajgc dtuzsze pozostawanie senioréw w srodowisku

zamieszkania.
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Michat Banackl

Andrfej Czekaj



