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GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY DOMOWEJ ORAZ 
OCHRONY OFIAR PRZEMOCY DOMOWEJ NA LATA 2025-2028 ZA ROK 2025, 
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SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI
GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY DOMOWEJ ORAZ OCHRONY 

OFIAR PRZEMOCY DOMOWEJ NA LATA 2025-2028 
ZA ROK 2025

SOPOT 2026



Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób Doświadczających 
Przemocy Domowej stanowi narzędzie do efektywnego przeciwdziałania przemocy domowej 
oraz zmniejszenia jej negatywnych następstw w życiu społecznym i rodzinnym, a także stworzenia 
jednolitego, profesjonalnego systemu interwencji i wsparcia dla osób zagrożonych bądź uwikłanych 
w przemoc domową.
Zadaniem Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Osób Doświadczających 
Przemocy Domowej na lata 2025 - 2028 jest wprowadzenie w życie i realizacja działań w zakresie 
zapewnienia ochrony i udzielania pomocy osobom dotkniętym przemocą domową, prowadzenie 
oddziaływań korekcyjno-edukacyjnych wobec osób stosujących przemoc, podnoszenie świadomości 
społecznej na temat przyczyn i skutków przemocy domowej oraz promowanie metod 
wychowawczych bez użycia przemocy, a także upowszechnianie informacji o możliwościach i formach 
udzielania pomocy zarówno osobom dotkniętym przemocą, jak i stosującym przemoc domową

Przemoc domowa narusza podstawowe prawa człowieka, w tym prawo do życia i zdrowia oraz 
poszanowania godności osobistej, a władze publiczne mają obowiązek zapewnić wszystkim 
obywatelom równe traktowanie i poszanowanie ich praw i wolności. Zadaniem Gminnego Programu 
Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Osób Doświadczających Przemocy Domowej na lata 
2025 - 2028 jest wprowadzenie w życie i realizacja działań w zakresie zapewnienia ochrony 
i udzielania pomocy osobom dotkniętym przemocą domową, prowadzenie oddziaływań korekcyjno- 
edukacyjnych wobec osób stosujących przemoc, podnoszenie świadomości społecznej na temat 
przyczyn i skutków przemocy domowej oraz promowanie metod wychowawczych bez użycia 
przemocy, a także upowszechnianie informacji o możliwościach i formach udzielania pomocy zarówno 
osobom dotkniętym przemocą, jak i stosującym przemoc domową

1 Dane dotyczące uruchamiania procedury Niebieskie Karty w Sopocie.
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Liczba
założonych Nl<

50 60 62 67 73 88 83 78 72 72 85

Liczba rodzin, 
w których 
założono NK

41 49 51 52 63 83 109 73 69 63 80

Liczba rodzin, 
w których 
zakończono 
procedurę NK

37 50 60 55 64 81 96 80 72 59 84
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2 Tabela przedstawia dane statystyczne dotyczące liczby spotkań grup diagnostyczno- 
pomocowych.

ROK
LICZBA POSIEDZEŃ GRUP ROBOCZYCH/ 

DIAGNNOSTYCZNO - POMOCOWYCH

2015 210

2016 266

2017 316

2018 318

2019 374

2020 364

2021 418

2022 418

2023 378

2024 335

2025 401

3 Statystyki dotyczące założonych Niebieskich Kart przez instytucje do tego powołane w roku 
2025 (wszczynające procedurę).

Instytucja
Liczba założonych 
niebieskich kart

Policja 58
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Sopocie 18
Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Sopocie 0
Ochrona Zdrowia 8
Oświata 1
Suma: 85
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I. CELE GMINNEGO DZIAŁANIA W ODNIESIENIU DO POSZCZEGÓLNYCH CELÓW 
SZCZEGÓŁOWYCH

Cel szczegółowy. 1. Zintensyfikowanie działań profilaktycznych, diagnostycznych i edukacyjnych 
w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej

Kierunki działań-
1. Poszerzenie wiedzy na temat zjawiska przemocy domowej wśród mieszkańców Sopotu i osób 

zawodowo zajmujących się przeciwdziałaniem przemocy domowej

Lp. Działania Wskaźniki Opis
1. Przeprowadzanie diagnozy 

zjawiska przemocy domowej na 
terenie Sopotu na podstawie 
dostępnych danych

Liczba diagnoz, badań, 
ekspertyz oraz analiz 
zjawiska przemocy 
domowej. 0

Założenia na 2026 r

2. Opracowanie i
rozpowszechnianie materiałów 
informacyjno edukacyjnych dla 
osób doświadczających 
przemocy domowej, 
stosujących przemoc oraz 
świadków przemocy domowej

Liczba opracowanych 
i zaktualizowanych 
materiałów. 2
Liczba wydanych materiałów 
informacyjno - 
Edukacyjnych- 200

MOPS

3. Aktualizacja witryny 
internetowej Zespołu 
Interdyscyplinarnego, bieżąca 
aktualizacja informacji 
zawartych na stronie

Liczba stron. 1
Liczba wejść: 12006

MOPS

4 Udział w ogólnopolskich 
kampaniach społecznych 
dotyczących przeciwdziałania 
przemocy domowej

Liczba kampanii. 2 MOPS

2. Poprawa jakości systemu działań profilaktycznych

Lp Działania Wskaźniki
1. Opracowanie i realizacja Liczba programów. 3 PIK

programów profilaktycznych w Liczba osób PPP
zakresie promowania i 
wdrażania prawidłowych metod 
wychowawczych w stosunku do 
dzieci w rodzinach zagrożonych 
przemocą domową

uczestniczących. 860 OPZiTU

2 Prowadzenie poradnictwa Liczba miejsc świadczących MOPS
indywidualnego dla rodziców, pomoc, poradnictwo PPP
wychowawców w celu 
wzmacniania umiejętności 
wychowawczych, podwyższania 
kompetencji rodziców

i wsparcie dla rodziców. 3 Support

3. Realizacja programów 
profilaktycznych wśród dzieci i 
młodzieży mających na celu

Liczba programów: 3
Liczba dzieci objętych 
programami. 1478

PPP
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rozwijanie umiejętności Liczba placówek,
życiowych w których realizowany jest

program. 1

Cel szczegółowy 2
Zwiększenie dostępności i skuteczności ochrony oraz wsparcia osób dotkniętych przemocą domową.

Kierunki działań. Rozwój infrastruktury instytucji rządowych i samorządowych, a także podmiotów 
oraz organizacji pozarządowych udzielających pomocy osobom doznającym przemocy domowej oraz 
wypracowanie zasad współpracy

Lp Działania Wskaźniki
1 Kontynuacja funkcjonowania 

Zespołu Interdyscyplinarnego
Liczba posiedzeń Zespołu 
Interdyscyplinarnego. 4
Liczba powołanych grup 
diagnostyczno-pomocowych: 100 
Liczba spotkań. 41

MOPS

2 Wzmacnianie współpracy 
pomiędzy instytucjami 
samorządowymi i organizacjami 
pozarządowymi w zakresie 
pomocy osobom dotkniętym 
przemocą domową

Liczba podmiotów 
współpracujących' 12

MOPS

1 Upowszechnianie informacji i edukacja w zakresie możliwości i form udzielania pomocy osobom 
dotkniętym przemocą domową

Lp Działania Wskaźniki
1 Opracowanie i realizacja zajęć 

edukacyjnych kierowanych do 
osób dotkniętych przemocą 
domową w zakresie podstaw 
prawnych i zagadnień 
psychologicznych dotyczących 
reakcji na zjawisko przemocy

Liczba i rodzaj oferty edukacyjnej. 1 
Liczba obiorców. 20

Debata
zorganizowana 
we współpracy
KMP
i MOPS na terenie
Centrum
Integracji
Społecznej

2 Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotkniętym przemocą domową

Lp Działania Wskaźniki
1 Poradnictwo medyczne, Liczba i rodzaj miejsc, w których MOPS

prawne, psychologiczne, można uzyskać pomoc 12 PPP
socjalne, zawodowe i rodzinne Liczba konsultacji'
osobom dotkniętym przemocą 1) MOPS
domową • 1 Medyczne

• 21 Terapeutyczne
• 44 Psychologiczne
• 20 Prawne
• 26 Zawodowe i Rodzinne

2) PPP.
• psychologiczne 128
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• zawodowe 500
• rodzinne 740

2. Zapewnienie osobom 
dotkniętym przemocą domową 
miejsc całodobowych w 
interwencyjnym miejscu 
noclegowym

Liczba miejsc całodobowych. 3
Liczba osób korzystających' 2

PIK

3. Przesłuchiwanie dzieci w 
Przyjaznych pokojach 
przesłuchań

Liczba miejsc 2
Liczba dzieci' 8

Sąd/ Prokuratura

4 Zapewnienie bezpieczeństwa 
Krzywdzonym dzieciom w trybie 
art. 12a ustawy z dnia
29 07 2005 o przeciwdziałaniu 
przemocy domowej

Liczba dzieci odebranych 
z rodziny 0
Liczba dzieci umieszczonych w innej 
mezamieszkującej wspólnie osoby 
najbliższej- 0
Liczba dzieci umieszczonych 
w placówce opiekuńczo 
wychowawczej: 0

MOPS

5 Opracowanie i realizacja 
programów terapeutycznych i 
pomocy psychologicznej dla 
osób dotkniętych przemocą w 
domową, objęcie pomocą

Liczba i rodzaj programów: 1
Liczba uczestników. 6

PIK

6 Tworzenie warunków 
umożliwiających osobom 
doznającym przemocy domowej 
otrzymanie w pierwszej 
kolejności lokali socjalnych

Liczba uchwał organów samorządu 
terytorialnego umożliwiających 
przyznanie lokali socjalnych 
w pierwszej kolejności osobom 
doznającym przemocy 
domowej-1
Liczba lokali socjalnych przyznanych 
w pierwszej kolejności osobom 
doznającym przemocy

1 domowej. 0

WL

Cel szczegółowy 3.
Zwiększenie skuteczności oddziaływań wobec osób stosujących przemoc domową

Kierunki działań.
1 Tworzenie i rozszerzanie oferty działań wobec osób stosujących przemoc domową, realizowanych 

przez instytucje rządowe i samorządowe oraz podmioty i organizacje pozarządowe, a także 
wypracowywanie i doskonalenie zasad współpracy pomiędzy tymi instytucjami i podmiotami oraz 
organizacjami pozarządowymi i wdrażanie do realizacji.

Lp Działania Wskaźniki

1. Opracowanie informatora oraz 
wykazu instytucji i podmiotów 
realizujących ofertę dla osób 
stosujących przemoc domową.

Liczba egzemplarzy 
informatora- 2

Zl

2 Interweniowanie oraz reagowanie właściwych służb na stosowanie przemocy domowej
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Lp Działania Wskaźniki

1 Stosowanie procedury
Niebieska Karta przez 
uprawnione podmioty.

Liczba założonych NK. 85 MOPS

2 Występowanie do Prokuratury 
lub Policji z zawiadomieniem o 
popełnieniu przestępstwa

Liczba wniosków: 7 MOPS

3 Występowanie do Sądu 
Rodzinnego o wgląd w sytuację 
rodziny

Liczba wniosków 2 MOPS

4 Zapewnienie miejsca dla osób 
stosujących przemoc domową

Liczba osób umieszczonych: 0 MOPS

3 Realizowanie wobec osób stosujących przemoc domową programów oddziaływań korekcyjno- 
edukacyjnych zmierzających do zaprzestania przemocy domowej.

Lp Działania Wskaźniki
1 Opracowanie i realizacja 

programu
korekcyjnoedukacyjnego dla 
osób stosujących przemoc 
domową.

Liczba opracowanych 
i realizowanych programów. 1 
Liczba osób uczestniczących' 16 
Liczba podmiotów realizujących.
1

PIK

2 Opracowanie i realizacja 
programów psychologiczno 
terapeutycznych dla osób 
stosujących przemoc domową, 
z uwzględnieniem osób 
uzależnionych od alkoholu, 
pijących szkodliwie lub 
problemowo

Liczba grup. 0
Liczba osób uczestniczących. 0 
Liczba podmiotów realizujących 
zadanie' 0

PIK

3 Prowadzenie indywidualnych 
spotkań z osobami stosujących 
przemoc domową.

Liczba osób' 48 MOPS

Cel szczegółowy 4
Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejętności służb i przedstawicieli podmiotów 
realizujących działania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej.
Kierunki działań Wyznaczanie kierunków działań dla podmiotów i instytucji zajmujących się 
przeciwdziałaniem przemocy domowej.

1 Wyznaczanie kierunków działań dla podmiotów i instytucji zajmujących się przeciwdziałaniem 
przemocy domowej

Lp Działania Wskaźniki

1 Przeprowadzanie Liczba spotkań. 4 Spotkania
interdyscyplinarnych spotkań Liczba członków ZL 14 organizowane są co
z udziałem przedstawicieli dwa miesiące
poszczególnych służb
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2 Podnoszenie kompetencji osób realizujących zadania z zakresu przeciwdziałania przemocy 
domowej.

Lp. Działania Wskaźniki

1. Organizacja konferencji i szkoleń 
kierowanych do przedstawicieli 
instytucji i organizacji 
zajmujących się 
przeciwdziałaniem przemocy 
domowej

Liczba konferencji 0
Liczba szkoleń. 2
Liczba uczestników 25

MOPS

2 Realizowanie systemu wsparcia 
dla osób pracujących 
bezpośrednio z osobami 
dotkniętymi przemocą domową 
i osobami stosującymi 
przemocy domowej - 
superwizja, doradztwo, 
coachmg, grupy wsparcia, 
szkolenia

Liczba spotkań 
superwizyjnych: 17
Liczba osób 
uczestniczących. 11
Liczba zorganizowanych 
szkoleń 2

Szkolenie 1' temat
„Sopockie
standardy
przeciwdziałania
przemocy
domowej"
prowadzone przez
przedstawiciela
Prokuratury, KMP
i koordynatora Nl<

Szkolenie 2 
prowadzone przez 
Fundację Pozytywni 
Anna Blokus -
Szkodzińska
Dorota Jankowiak - 
Dąbrowska,
Fundacja Dajemy 
Dzieciom Siłę
Joanna
Leszkowska-Wiese

3 Opracowywanie diagnoz 
potrzeb szkoleniowych 
członków Zespołu 
Interdyscyplinarnego oraz grup 
diagnostyczno-pomocowych w 
zakresie przeciwdziałania 
przemocy domowej

Liczba diagnoz potrzeb 
szkoleniowych: 0
Liczba uczestników szkoleń z 
zakresu przeciwdziałania 
przemocy domowej: 25

MOPS

II. Budżet programu w roku 2025

Lp. Działanie Planowane
na 2025 r.

Wykonanie 
w 2025 r.

Realizacja/komentarz

1. Opracowanie i
rozpowszechnianie materiałów 
informacyjno edukacyjnych dla 
osób doświadczających 
przemocy domowej, 
stosujących przemoc oraz

3.000,00 zł. 18 037,00 zł Zrealizowano projekt 
graficzny komiksu II edycja 
wraz z informatorem, 
zlecono wykonanie 
materiałów promocyjnych
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świadków przemocy domowej

2 Poradnictwo medyczne, 
prawne, psychologiczne, 
socjalne, zawodowe i rodzinne 
osobom dotkniętym przemocą 
domową

5 000,00 zł 0,00 zł Poradnictwo realizowano 
w ramach działalności MOPS

3 Przeprowadzanie 
interdyscyplinarnych spotkań 
z udziałem przedstawicieli 
poszczególnych służb

15.000,00 zł 5 150,00 zł. MOPS
Szkolenie prowadzone dla 
członków Zl, przez
Fundację Pozytywni
Anna Blokus - Szkodzińska
Dorota Jankowiak- 
Dąbrowska, Fundację
Dajemy Dzieciom Siłę
Joanna Leszkowska-Wiese

4 Organizacja konferencji i 
szkoleń kierowanych do 
przedstawicieli instytucji i 
organizacji zajmujących się 
przeciwdziałaniem przemocy 
domowej

5.000,00 zł 10 470,00 zł Organizacja warsztatów dla 
członków Zl oraz członków 
grup roboczych w tym 
policjantów dzielnicowych, 
temat. „Sopockie standardy 
przeciwdziałania przemocy 
domowej" prowadzone 
przez przedstawiciela 
Prokuratury, KMP 
i koordynatora NK

5 Realizowanie systemu wsparcia 
dla osób pracujących 
bezpośrednio z osobami 
dotkniętymi przemocą 
domową i osobami 
stosującymi przemoc domową 
- superwizja, szkolenia

20,000,00 zł 3 000,00 zł Superwizja prowadzona 
przez Equilibno Ośrodek 
Psychoterapii Diagnozy 
Psychologicznej w Gdańsku.

6 Zakup materiałów biurowych 
na potrzeby grup 
diagnostyczno pomocowych, 
sprzętu komputerowego, 
oprogramowania Sygmty

4 335,02 zł. MOPS
Organizacja funkcjonowania
Zl i pracy grup 
diagnostyczno 
pomocowych.

7 Łącznie na realizację działań 
zaplanowanych w gminnym 
programie przeciwdziałania 
przemocy domowej na rok
2025

45.000,00 zł 40 992,02 zł Pozostało 4 007,98 zł
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